
メニュー 月額(税込)

ココハラ＋メンタルヘルスケアサポート 44,000円

ココハラのみ 22,000円

ココハラ
（ハラスメント・コンプライアンス）

メンタルヘルスケアサポート

社員が安心して相談できる外部窓口
メンタル／ハラスメントを分けずに受け止める
企業側の運用負担を最小限に設計

外部相談窓口【ココハラ】が進化

 メンタルヘルスケアサポートまで対応
ハラスメントもメンタル不調も、外部で一括して受け止める相談窓口サービスです。
 株式会社ネクストキャリアとの包括協定により、 メンタルケアの一次対応にも行える体制と
なりました。

このような課題に対応します
社員の相談内容の対応に困っている
社内窓口での対応に限界を感じている

サービス内容

ハラスメント相談の受付・判断支援
メンタルヘルス相談の一次対応
判断が難しい相談も一旦受け止めて対応

※必要に応じて、調査・研修等の支援を行います。

早期に相談を外部で受け止めたいと考えている
相談窓口が形骸化している

ハラスメント・コンプライアンス外部相談窓口ココハラ
相談室：福岡市中央区大名2丁目-4-38-415
運営： 株式会社オフィスナチュラルズ　
問い合わせ先：cocohara@manual-plus.com

本サービスは、ハラスメント・コンプライアンス外部相談窓口【ココハラ】に
 メンタルヘルスケアサポートを加えた、統合型の相談窓口です。

特徴

金額

ハラスメント対応はご気軽にご相談ください

※導入規模や運用内容により、個別にご相談を承ります。

包括協定による連携イメージ


